
令和７年度 操山（みさおやま）ハイキング募集要項

岡山県立岡山操山高等学校 通信制課程

１ 日 時 令和７年５月１１日（日）５・６・７限（小雨決行）

２ 場 所 操山（みさおやま）・里山センター

３ 費 用 不要

４ 参加申込 ・受付期間：令和７年３月３０日（日）～４月２７日（日）

・申込用紙に必要事項を記入し、事務室へ申し込む。

・上記期間以外の申込みと郵送や電話での申込みはできません。

５ 集合時刻 ５月１１日（日）ウォーキングコース 13時15分集合（予定）

散策コース 13時45分集合（予定）

（コースによって集合時刻が違うので注意）

６ 集合場所 武道場正面玄関前

７ コース内容 「ウォーキングコース」と「散策コース」の２コースがあります。

ウォーキングコース（体育） 散策コース（特活）

目 的 ・身近な自然を歩くことにより親睦を ・身近な自然の美しさを味わうとともに

深めるとともに，体力の向上を図り， 親睦と友情を深める。

協力・責任などの態度を育てる。

行 程 里山センターを出発し，旗振台展望所， 里山センターを出発し，八畳岩，旗振台

（予 定） 明禅寺をまわり里山センターへ。 展望所をまわり里山センターへ。

＜行程＞ 約３㎞ ，７０分コース ＜行程＞ 約２．５㎞ ，６０分コース

◇歩くことに主眼をおき，目標のポイ ◇休憩時間を多く設けた，比較的楽な

ントをまわり，爽快に汗を流します。。 コースで自然を散策しながら歩きます。

コースは山道で、舗装はされていません。上り下りもあります。

帰校時刻(予定) 15時35分頃 16時00分頃

募集人員 40名（申込み先着順） 40名（申込み先着順）

面接時間数 体育2時間（特活の時間数にはできません） 特活2時間 （体育の時間数にはできません）

８ 持 ち 物 ・生徒証（集合時に提示を求めます。）

・出席カード（集合時に回収します。）

・筆記用具

・飲料水やタオル（当然ですがコースには自動販売機はありません。）

・荷物などはリュックに背負うこと。

裏面に申込用紙あり。

操山ハイキング参加申込みをする前に、
「とりあえず申込んでおこう」という安易な申し込みはやめてください。

★簡単にキャンセルしない。

★絶対に無断欠席をしない。
キャンセルや無断欠席は大変迷惑な行為です。

参加したくてもできない人が大勢います。

上記のことが、約束できる人のみ申込んでください。



９ 服 装 ・体育の授業と同様にジャージ上下（運動着）と運動靴（滑りにくいもの）で参加す

ること。（毎年参加できない生徒が数人います。厚底の靴などもＮＧです）

・服装などに不備がある場合，参加を認めません。

（虫さされ予防のため長袖，長ズボン，帽子，軍手の着用が望ましい。）

10 諸 注 意 ・期限までに申し込みが完了していない生徒は参加できません。

・健康に問題がある生徒，妊娠している生徒は参加できません。

（健康管理は各自で行ってください。無理して参加しないこと。）

・集合時刻に５分以上遅れた生徒は参加できません。

・安易な気持ちで申し込まないこと。参加できない人もいます。

・やむを得ず欠席する場合は，必ず電話等で連絡すること。

・校外へ出ますが解散まで禁煙。喫煙が発覚した場合，また，集団の秩序を乱したり，

教員の指示に従わなかったりした場合は，時間数を認めません。

・貴重品は各自で責任を持って管理すること。教科書などの荷物は学校に荷物置き場

をつくります。

・天候不良の場合は雨具（カッパや軍手など）を準備すること。傘は使用できません

・コースには，途中トイレはありません。

11 代替行事 ・天候不良で中止の場合は，５限に本校体育館にて代替行事を行います。

その際，「ウォーキングコース」では体育１時間，「散策コース」では特活１時間

を認めます。

※体育館シューズが必要です。

※ボールペンで記入すること。

受付番号
※記入しないでください

操山ハイキング申込書（控）令和７年【 】月【 】日

年次【 】生徒番号【 】氏名【 】

〇で囲んでください

・参加コース 【 ウォーキング ・ 散策 】

・受講している体育科目 【 体育Ⅰ ・ 体育Ⅱ ・ 体育Ⅲ 】
※生徒証の表側の下段（受講科目）で必ず確認すること。

※散策の人は記入しなくてもよい。

受付番号
※記入しないでください

操山ハイキング申込書 令和７年【 】月【 】日

年次【 】生徒番号【 】氏名【 】

〇で囲んでください

・参加コース 【 ウォーキング ・ 散策 】

・受講している体育科目 【 体育Ⅰ ・ 体育Ⅱ ・ 体育Ⅲ 】
※生徒証の表側の下段（受講科目）で必ず確認すること。

※散策の人は記入しなくてもよい。


